e Gorsium Gimnazium és Mlvészeti Szakgimnazium
E 8000 Székesfehérvar, Farkasvermi utca 38.
Tel.; e-mail: 0622-242-921, 0620-971-49-17; iroda@gorsiumiskola.hu

Gorsium Gimnazium és

Muvészeti Szakgimnézium

Osztalyozo vizsga
kovetelményei

Tancos II.

12. éviolyam

Készitette: Tombor Timea



Gorsium Gimnazium és Miivészeti Szakgimnazium
8000 Székesfehérvar, Farkasvermi utca 38.
Tel.; e-mail: 0622-242-921, 0620-971-49-17; iroda@gorsiumiskola.hu

Tancos I1. (Kortars-, modern tanc) 12. évfolyam
Tantdrgyak 12. évfolyamban:
Klasszikus Balett: -Klasszikus Balett V.
Tanctechnikai specializacio 1.: -Limon és egyéb kortars- modern tanctechnikadk
Ténctechnikai specializacio 11.: -Jazz és egyéb kortars modern tanctechnikak
-Kombindcio/koreografia
Kreativ modszerek: -Improvizdciolkompozicio
Szinészmesterség: -Szinhadzi miifajok és stilusok tanulmanyozasa

-A szinhaz osszmiivészeti jellege
Bevezetés a tanctorténetbe: -4 XX. szdzad elso felének tancélete

Repertoire: -12/4. évfolyam anyagahoz tartozo tartalmaknak gyakorldsa szerepben.

l. félév osztalyozo vizsga kovetelményei:

1. Klasszikus Balett: Klasszikus Balett 1V.

— Rud gyakorlatok

—  Kozép gyakorlatok

— Kis ugras kombinaciok forgasokkal.

— Kombinacidk pas de bourrée-vel kis pézokban kdzépen
— Double battement tendu, tour en dehors és en dedans kombinaci6 kis pézokban
— Sissonne fermé kombinaciok 45°

— Developpé és fondu 45° kombindciok kézépgyakorlat
— Kis ugras kombinaci6 1/2 fordulattal

— Nagy ugrasok 1/2 fordulattal

— Forgasok diagonal-ban tempdban

— Rond de jambe parterre hajlasokkal, kombinaciok

2. Tanctechnikai Specializacio 1.: -Limon és egyéb kortars-modern tanctechnikak

— Szukcesszio6 teljes testen

— Oppoziciés gyakorlat

— Bounces, swing, esések minden pozicidoban

— Mellkas, kdnyok és vall izoldlasa a talajon és 4ll6 helyzetben
— Tendu -gyakorlatok teljes fordulattal, plié sorozatok

— Lenditések masodik pozicidba

— "Kettds kitartast" és lenditést a felsGtestben
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— Passé gyakorlatok, labfej izolalassal
— Developpé gyakorlatok hajlasokkal
— Tombé¢ minden irdnyba,
— Visszarug6zasok
— Halado ugrassorok gyakorlasa
— Piqué sorozatok

3. Tanctechnikai Specializacio I1.:
Jazz tanctechnik

Bazis gyakorlatok:
— Releve, talon, plié¢ gyakorlat
— Boka, térd és csipoiziileteket bemelegitdé gyakorlatok
— Pli¢, gyakorlat
— Tendu battement gyakorlat
— Battement jeté gyakorlat
— Fejizolacios gyakorlat
— Rond de jambe par terre
— Villizolacios gyakorlat
— Frappe gyakorlat
— Mellkas izol4cios gyakorlat
— Adagio gyakorlat
— Grand battement jeté
Kozépgyakorlatok:
— Rond de jambe par terre
— Tour gyakorlatok paralelle csipdszéles poziciobol
— Chaine gyakorlat
— Port de bras gyakorlat
— Rond de jambe par terre
— Rond de jambe en ’air
— Developpé—enveloppé adagio és grand battement gyakorlatok
— Attitude parallel
— Qrand battement parallel és en dehors poziciokban
— Térben elmozdul6 grand battement
— Térben elmozduld rond de jambe par terre és en 1’air
— Tilt
—  Twist
— Hinge
— Balance ¢s offbalance helyzetek
— Izolécios gyakorlatok: a fej, vall, mellkas, csipd, kar, 1ab izoldlasa — kettd, egyidejii
alkalmazasaval
— Féltalpon, pliében, piqué plié—féltalprol lassan leereszkedve, legordiilve
— Pas de bourrée
— Keresztlépés — as croisé
— Triple
— Pivot
— Tombé¢
— Soutenu
— Glissade
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— Forgas gyakorlatok hel
Kis allegrok:
— Ugrasok a jazz stilusra jellemz6 torzs, kar hasznalattal
— A klasszikus balett és paralel labtartasokkal hasznalt ugrasok
— Diagonal gyakorlatok

Kombindacio/koreografia

— Talajtamaszok, poziciovaltasok, 1égzés, gerincmozgasok gyakorlatokban
— Kombinaciok

— Kontakt

— Kombinacié bemutatasa.

4. Kreativ modszerek: -Improvizacio/kompozicio

— A test, tudat, érzelmek kapcsolata

— Kontaktpontok a talajjal, improvizacio a talajon, térhasznalat kombinaciokban
— Tér és 1d6 kapcsolata improvizacioban

— Zene, tér és id6, térhasznalat, térszintek felhasznalasa, kompoziciokban.

— Kompoziciok készitése eszkozokkel

— Koreografia tervezése

— Kompoziciok készitése

— Koreografia betanulésa

5. Szinészmesterség: -Szinhdzi miifajok és stilusok tanulmanyozasa
-A szinhaz osszmiivészeti jellege

— Szinhéazi miifajok ¢€s stilusok jellemzd jegyei

— Mozgésos improvizaciok zene, szituicid, téma, szoveg vagy vizualis elemek
felhasznalasaval

— Drémajatékok, improvizaciok

— Téancmivek elemzése

6. Bevezetés a tanctorténetbe: -4 XX. szdzad elso felének tancélete

— Néptanc mozgalmak €s hivatasos néptanc egyiittesek Magyarorszagon
— Amatdr néptancegyiittesek
Egyiittesek:
— Néphadsereg Kozponti Miivészegylittese
—  Magyar Allami Népi Egyiittes
—  Szakszervezetek Orszagos Tanacsanak Kozponti Miivészegyiittese
— Duna Milvészegyiittes
Koreografusok:
—  Molnar Istvan
— Rébai Miklos
— Szabo Ivan
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Néptanc mozgalmak:
— Gyongyosbokréta

7. Repertoire:

— Sorozatok bemutatasa
— Improvizaciora épiil6 feladatok
— Sz616 kombinacid bemutatasa

. félév osztalyozo vizsga kovetelményei:
1. Klasszikus Balett: Klasszikus Balett V.

— Rud gyakorlatok

— Kozép gyakorlatok

— Kis ugras kombinaciok forgasokkal

— Kombinacidk pas de bourrée-vel kis €s nagy pé6zokban kozépen
— Double battement tendu, tour en dehors és en dedans kombinacio kis és nagy p6zokban
— Sissonne fermé kombinaciok 45°

— Developpé és fondu 45° kombinaciok kozépgyakorlat

— Kis ugréas kombinécio6 1/2 és 1 fordulattal

— Nagy ugrasok 1/2 és 1 fordulattal

— Forgésok diagonal-ban tempd fokozassal

— Rond de jambe parterre hajlasokkal, kombinaciok

— Grand battement kombinaciok

— Adagio kombinaciok

2. Tanctechnikai Specializacio 1.: -Limon és egyéb kortars-modern tanctechnikak

— Szukcesszi6 teljes testen

— Oppozicios gyakorlat

— Bounces, swing, esések minden pozicidban

— Mellkas, konyok és vall izoldlasa a talajon és allo helyzetben
— Tendu -gyakorlatok teljes fordulattal, plié¢ sorozatok testet kimozditasa a kozpontbol
— Lenditések masodik pozicidba

— "Kettos kitartast" és lenditést a felsdtestben

— Passé gyakorlatok, labfej izolalassal

— Developpé gyakorlatok hajlasokkal

— Tombé minden iranyba, fordulatokkal

— Visszarugozasbol vald emelés kombinaciokon keresztiil

— Halad6 ugrassorok

— Piqué sorozatok

— Kombinaciok térszint valtasokkal és valtott tériranyokkal

3. Tanctechnikai Specializacio I1.:

Jazz tanctechnika
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Bazis gyakorlatok:
— Releve, talon, plié¢ gyakorlat
— Boka, térd és csipoiziilet bemelegito gyakorlat
— Pli¢, gyakorlat
— Tendu battement gyakorlat
— Battement jeté gyakorlat
— Fejizolacios gyakorlat
— Rond de jambe par terre €s an 1’air gyakorlat
— Vallizolacios gyakorlat
— Frappe gyakorlat
— Mellkas izolacios gyakorlat
— Adagio gyakorlat
— Grand battement jeté
Kozépgyakorlatok:
— Rond de jambe par terre haladva
— Tour gyakorlatok paralelle pozicidobol
— Chaine gyakorlat
— Port de bras gyakorlat
— Rond de jambe par terre
— Rond de jambe en ’air
— Developpé—enveloppé adagio és grand battement gyakorlatokba dgyazva
— Attitude parallel és en dehors
— Grand battement parallel és en dehors pozicidkban
— Térben elmozdul6 grand battement
— Térben elmozduld rond de jambe par terre és en 1’air
— Tilt
—  Twist
— Hinge
— Arch
— Balance ¢s offbalance helyzetek
— Izolécios gyakorlatok: a fej, vall, mellkas, csipd, kar, 1ab izolalasa harom egyidejii
alkalmazasaval — ritmizalva, alap iranyokba, sikok mentén és koriveken is haladva
— Féltalpon, pliében, piqué plié—féltalprol lassan leereszkedve, legordiilve
— Pas de bourrée
— Pas de bourrée en tournant
— Keresztlépés — as croisé
— Triple
— Pivot
— Tombé
— Soutenu
— Glissade
— Pascouru
— Forgés gyakorlatok helyben ¢és térben elmozdulva torzs, kar hasznalattal és
dinamikéval, parallel és en dehors poziciokban
Kis allegrok:
— Ugrasok a jazz stilusra jellemz6 torzs, kar €s dinamika hasznalattal
— A klasszikus balett és paralel labtartasokkal hasznalt ugrasok és azok kombinacioi Két
labrol — két labra — sauté, Két 1labrol — egy labra — sissone, Egy 1abrol — két labra —
assemblé, Egy 1abrol — egy labra — sauté, Egyik 1abrol — a masik labra — jeté
— Diagonal gyakorlatok
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— Jazz kombinacid/koreografia

Kombindacio/koreografia

— Talajtamaszok, poziciovaltasok, 1égzés, gerincmozgasok gyakorlatokban
— Sajat kombinaciok

— Kontakt

— Kombinacié bemutatasa.

4. Kreativ modszerek: -Improvizacio/kompozicio

— A test, tudat, érzelmek kapcsolata

— Kontaktpontok a talajjal, improvizaci6 a talajon, térhasznalat kombinaciokban
— Tér és 1d6 kapcsolata improvizacidoban

— Zene, tér és id6, térhasznalat, térszintek felhasznalasa, kompoziciokban.

— Kompoziciok készitése eszkozokkel

— Koreografia tervezése

— Kompoziciok készitése

— Koreografia betanulésa

5. Szinészmesterség: -Szinhdzi miifajok és stilusok tanulmanyozasa
-A szinhaz osszmiivészeti jellege

— Szinhazi mifajok és stilusok jellemz6 jegyei

— Mozgasos improvizaciok zene, szitudcid, téma, szoveg vagy vizudlis elemek
felhasznalasaval

— Dramajatékok, improvizaciok

— Eldadésok elemzése

— Szinhaz- és dramatorténeti, szinhaz- és dramaelméleti ismeretek

— A miivészeti agak viszonya

6. Bevezetés a tanctorténetbe: -4 XX. szdzad elso felének tancélete

— Néptanc mozgalmak €s hivatasos néptanc egyiittesek Magyarorszagon
— Néptancok az Operahaz szinpadan
Egyiittesek:
— Néphadsereg Kozponti Miivészegylittese
—  Magyar Allami Népi Egyiittes
— Szakszervezetek Orszagos Tanacsanak Kdzponti Miivészegylittese
— Duna Miivészegyiittes
Koreografusok:
— Molnar Istvan
— Réabai Miklos
— Szabd Ivan
Néptanc mozgalmak:
— Gyongyosbokréta
Operahaz
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— Az Operahaz megnyitasa
—  Luigi Mazzantini

— Nicola Guerra

—  Otto Zdbisch

— Brada Ede

— Jan Cieplinski

— Nadasi Ferenc

— Harangoz6 Gyula

—  Seregi Laszlo

— Ldrinc Gyorgy balett igazgatosaga
— Szegedi Balett

— Lérinc Gyorgy

— Imre Zoltan

—  Szegedi Kortars Balett

— Juronits Tamas

7. Repertoire:

— Sorozatok, koreografiai részek bemutatasa
— Improvizaciora épiilé gyakorlatok

— Sz06l6 kombindci6é bemutatdsa

— Csoportos koreografia részeinek bemutatasa.



